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»
Chers lectrices et lecteurs,

C'’est avec un immense honneur que l'association Murathénes vous présente aujourd’hui le premier
numéro d’'une gazette dédiée a la jeunesse et aux projets phares de notre territoire cantalien. Tous les
membres de notre association : jeunes, volontaires, salariés, bénévoles ; sont ravis de vous intégrer
dans cette nouvelle aventure éditoriale visant a informer, inspirer et mobiliser autour de certains enjeux
actuels.

A travers ces pages, nous souhaitons vous offrir un espace d’expression, de ressources, de découvertes
et de compréhension. Les actions de l'association sont mises a I'honneur, nous vous proposerons
également des interviews et des articles complets qui vous permettront de mieux comprendre le
fonctionnement des acteurs et institutions mobilisés pour la jeunesse. Cette gazette est a destination
des jeunes, mais également des acteurs et de toute personne impliquée et investie dans I'éducation
populaire et 'épanouissement des individus.

Dans ce premier numéro, nous vous proposons une pléthore d'articles qui vous permettront de découvrir
notre organisation et nos actions. Nous mettons en lumiére des initiatives portées par I'association et
par des jeunes mobilisés et engagés. Nous avons a cosur de pouvoir témoigner de la diversité et de la
richesse d'esprit des jeunes mobilisés dans notre association, tant ici qu'a l'international.

Cette gazette se veut le reflet d'une jeunesse engagée, dynamique, créative, tournée vers l'avenir et
vers l'autre. Nous vous invitons vivement a plonger avec nous, au fil des pages qui suivent, au sein d'une

jeunesse qui défend ses valeurs et qui se montre capable de prendre part activement au développement
de notre monde.

En vous souhaitant une bonne lecture,

Lucas Okotnikoff

Président de 'association Murathénes
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Présentation

de PPassociation

N

Murathénes est une association loi 1901 d'éducation populaire fondée en 2019. Elle vise a créer une
communauté de rencontres avec, par et pour les jeunes, autour de la pratique et de la création collective
artistique et musicale. L'association organise des projets éducatifs et culturels tels que des échanges
internationaux, des stages, des formations et propose des prestations d'accompagnement et de construction
de projets. Ces actions s'adressent aux jeunes comme aux professionnels et aux acteurs jeunesse.

«Nous cherchons a développer laccessibilité aux
publics isolés et/ou marginalisés »

N WRE <
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Pour ce faire, de nombreux volontaires s'investissent dans la mise en place de moyens et d'outils permettant
a des groupes de jeunes de se réunir, de faire de la musique, de créer des projets communs. Nous choisissons
de mélanger les publics, en faisant se rencontrer des jeunes avec moins d'opportunités (JAMO) et d'autres
jeunes avec plus d'opportunités. L'enclavement géographique, I'isolement social, les barriéres économiques,
le handicap et les situations d'exils sont des facteurs parmi d'autres qui amenuisent les opportunités
pour des jeunes. Murathénes porte une attention particuliere aux jeunes réfugiés vivant en Europe. Nous
voulons participer par l'art et 'é€ducation non-formelle, a la déconstruction des illusions et des clichés. Nous
respectons les droits de I'enfant dans nos actions et nos activités.

Article 131 :

I'enfant a droit a la liberté d'expression.
Ce droit comprend la liberté de
rechercher, de recevoir et de répandre
des informations et des idées de
toute espéce, sans considération de
frontiéres, sous une forme orale, écrite,
imprimée ou artistique ou par tout
autre moyen du choix de I'enfant.

LES OBJECTIFS:

[ Dis, clest Q\.)Oll
les oﬁ:)_')ect'fs
de ass0?

Article 2911 :

Les Etats parties conviennent que
'éducation de I'enfant doit viser
a : favoriser I'épanouissement de
la personnalité de I'enfant et le
développement de ses dons et de
ses aptitudes mentales et physiques,
dans toute la mesure de leurs
potentialités .

Article 3111 :

Les Etats parties reconnaissent a I'enfant le droit au repos et aux
loisirs, a se livrer au jeu et a des activités récréatives propres a son
age et de participer librement & la vie culturelle et artistique. 2 | :
Les Etats parties respectent et favorisent le droit de I'enfant de
participer pleinement a la vie culturelle et artistique et encouragent
l'organisation a son intention de moyens appropriés de loisirs
et d'activités récréatives, artistiques et culturelles, dans des

conditions d'égalité.

« Offrir une égalité d'acceés, principalement pour la jeunesse, a des actions culturelles et/ou sociales ;

» Permettre a des institutions/structures/groupes informels/ d'étre accompagnés dans des démarches de
montage de projets correspondant aux valeurs portées par Murathénes ;

« Offrir aux acteurs jeunesse des opportunités de projets et de rencontres sur des temps de formations ou

de collaborations ;

 Dynamiser les territoires ruraux et soutenir les opportunités en lien avec les JAMO (Jeunes Avec Moins

d'Opportunités) ;

« Permettre au plus grand nombre de jeunes sans discrimination de s'initier et de prendre part a des pratiques

artistiques et culturelles ;

» Promouvoir le vivre ensemble.
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Descriptif
et échanges de jeunes

Les dispositifs de mobilités jeunesses européens ont été créés dans le but de favoriser I'échange et
la coopération entre les jeunes de différents pays européens et du monde. Ces dispositifs, tels que le
programme Echanges de jeunes Erasmus+ ou le Corps Européen de Solidarité, offrent de nombreuses
opportunités pour les jeunes quelles que soient leurs situations. En plus de répondre aux objectifs
de I'Union Européenne, ces dispositifs de mobilités permettent aux jeunes de découvrir de nouvelles
cultures, de favoriser l'inclusion sociale et le vivre ensemble. Pour les jeunes avec moins d’opportunités
et plus largement pour les territoires ruraux, ces expériences de diversité culturelle favorisent I'ouverture
d’esprit, la tolérance et le respect des différences.

«Découvrirde nouvelles cultures, favoriser l'inclusion sociale et le vivre ensemble »

Aussi, les dispositifs permettent aux jeunes
de développer de nouvelles compétences
linguistiques etinterculturelles tout en contribuant
a la construction d'une jeunesse internationale
plus unie et a la promotion de valeurs telles que la
solidarité, le vivre-ensemble et I'ouverture a l'autre.

R4S

Les éditions précédentes ont rassemblé des
centaines de jeunes agés de 13 a 30 ans par
édition. La moitié des jeunes venait du Cantal,
I'autre moitié résidait dans le camp de réfugiés
Eleonas a Athénes pour les premieres éditions,

puis @ Chypre, dont certain dans un foyer pour
mineurs non-accompagnés
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Projets

musicaux

A travers nos projets musicaux, nous cherchons a
promouvoir l'inclusion sociale. Participer a I'un de ces
projets peut contribuer a l'intégration des jeunes dans
leur nouvelle communauté, facilitant ainsi leur insertion
locale. Ces projets musicaux offrent un espace sécurisé
ou les jeunes peuvent librement exprimer leurs émotions
et se détendre. Les projets rassemblent et féderent
des individus issus de divers horizons, créant ainsi une
mixité sociale et culturelle enrichissante. Ces expériences
contribuent a renforcer la confiance en soi et I'estime de
soi des participants et peuvent avoir un impact positif
sur leurs perspectives professionnelles et leurs études.

La musique est un langage universel qui permet de
s’exprimer, de raconter des histoires et de remettre en
question les stéréotypes. En résumé, les projets musicaux
sont un outil puissant pour favoriser la résilience,
le développement communautaire, I'acquisition de
compétences, la préservation culturelle, l'intégration et

|'autonomisation.
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Formation

Dans le cadre de notre engagement a soutenir et enrichir
nos bénévoles, nos volontaires, nos adhérents et tous nos
partenaires, nous sommes fiers de pouvoir proposer un large

panel de formations diversifiées et variées. Ces temps de formations sont
animés par des professionnels qualifiés, offrant donc des opportunités

uniques d'acquérir de nouvelles compétences ou de développer certains

champs de compétences et d'expertise. Nous abordons de nombreuses thématiques
au travers de masterclasses, de formations ou de stages. Basée sur le partage et la
mutualisation des compétences, nous mettons en lumiére les compétences des membres

del'association et faisons en sorte de répondre aux besoins et aux attentes de |'association. Au-dela d'une
opportunité d'apprentissage, ces temps dédiés représentent une occasion de croissance personnelle
et des moments privilégiés permettant d'élargir ses horizons et de renforcer certaines compétences.
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Accompagnement

de projets

L'association Murathénes tire sa force de son
expertise diversifiée dans la gestion de projets
internationaux et dans|’'organisationd'événements
et de séminaires. Solidement implanté au sein de
différents réseaux partenariaux, les acteurs de
I'association Murathénes comprennent les enjeux
et les problématiques liés a la mise en place et la
gestion de projets au sein d'un territoire.

«Nous savons également a quel point
la gestion de nouveaux projets peut
représenter une problématique de taille
pour les collectivités ou pour les acteurs

associatifs.»

Nos prestations d’accompagnement et de prise
en charge de projet offrent la possibilité de
déléguer les taches organisationnelles afin de
pouvoir élargir le champ des possibles. Notre
réseau international et nos compétences sont
également mis a contribution afin de développer
la dynamique des projets. Les avantages
principaux de ce type de prestation sont la mise
a contribution de notre expertise professionnelle,
le gain de temps et de possibilités offertes
grace a la délégation et la prise en charge,
I'approche qualitative et personnalisée de nos
accompagnements, développée individuellement
en réponse aux besoins spécifiques de chaque

structure.
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Accompagnement

Artistique

Dans un monde ou l'expression artistique est un vecteur et un catalyseur puissant
pour le changement et le développement social, I'association Murathénes se
distingue par son engagement et son approche novatrice de la pratique artistique
et de l'accompagnement. En considérant la pratique artistigue comme un outil,
nous envisageons l'apprentissage et la pratique en elle-méme différemment. Sans
se substituer aux méthodes d’'apprentissage de compétences, nous considérons la
pratique artistique comme un instrument d’apprentissage.
Dans le cadre des projets d'accompagnement artistique, nous proposons la mise
en place de séances et un suivi complet de projet pour différents acteurs comme
les collectivités, les associations, etc. Des artistes et pédagogues compétents de
I'association assurent les séances personnalisées en fonction de chaque projet, afin
de porter les publics vers une pratique enrichissante et compléte.
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environnements du département, de différents milieux

* Une trentaine de jeunes cantaliens, de 16 a 30 ans issus de différents

social,

scolaire et professionnel . Tout au long du projet, ils ont été guidés

par Lucas Okotnikoff et Lorette Kuc qui ont organisé et animé des

sessions de regroupement et de répétitions musicales communes

aux autres acteurs du projet... a Athénes !

» Des enfants du camp de réfugiés Eleonas soutenus par des

bénévoles de l'association Project Eléa, guidés par Emily Wilson,

coordinatrice éducation a Project Eléa, organisatrice et animatrice

des sessions de regroupement et de répétitions musicales avec

I'aide de Michalis-Christos Chavarias, thérapeute du langage.

Athénes :

L'organisme Project Elea composé de volontaires
issus du monde entier qui ceuvrent pour participer
entre autre, au bien-étre et au vivre ensemble
avec les résidents du camp de réfugiés Eleonas.
Le camp Eleonas, centre d'accueil et de transit de
réfugiés administré par le gouvernement grec et la
ville d’Athenes, était coordonné par Project Elea.
Il accueillait jusqua 3000 demandeurs d'asiles
entre 2015 et 2022.

El Sistema Greece, organisme de pratique
musicale & vocation sociale, a intégré a ses
séances musicales sur le camp la pratique des
musiques a jouer et a partager avec les cantaliens.
lls ont également accueilli le groupe dans leurs
locaux durant la semaine d'échange.

Studio d'enregistrement MadeinHell qui a mis a
disposition ses compétences et son matériel lors
de la semaine d'échange.

Make Some Noiz, fanfare populaire au coeur d’Athénes
ou adultes et jeunes s'apprennent et apprennent
ensemble et de concert. lls ont rejoint la semaine
déchange en jouant avec lensemble vocal déja
constitué des jeunes d'Eleonas et des jeunes du Cantal.

Cantal :

PERIS Cantal, association porteuse de projet qui a
organisée |'évaluation tout au long du projet.

DDCSPP du Cantal, en charge des dispositifs de
mobilité internationale via le service jeunesse.

FDCS, pour l'intégration de jeunes
« en difficultés » dans une logique de mixité
sociale.

Traucatérme qui a intégré a ses répétitions nos les
jeunes cantaliens, acteurs du projet.

Lycée Joseph Constant, Murat qui a mis a
dipositions des aslles pour des répétitions.

Lycée Emile Duclaux, Aurillac, qui a mis a
disposition matériel et salles de musique.

Love-mi-Tendeur qui a participé a I'organisation
de plusieurs événements autour du projet.
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Octobre 2018/mars 2019 : Bien que le projet
ait été imaginé par quelques personnes,
son aboutissement n'a été possible que par
I'investissement de chacun reconnu par tous. Sans
le partage interindividuel, le projet n’aurait pas eu
lieu. Ce partage est constitutif de la concrétisation
du projet qui ne pouvait émaner d’en haut. «..Les
décisions sont prises a partir d'une idée qui sort
par hasard, a laquelle sont ajoutées d'autres idées.
Ce sont des choix collectifs ot chacun apporte
son jugement autant positif que négatif (comme
dans I'éducation populaire)... » Le travail en groupe
est a l'origine d'une préparation de longue durée
d’octobre 2018 a fin mars 2019. Les objectifs et les
attentes du groupe ont été concrétisés dans les

deux axes structurants du projet :

1 : Mettre en place des séances de pratiques
collectives orchestrées autour de la simple
question « Qu'avez-vous envie de chanter ou de
jouer ? ». Les volontaires ont accompagné la mise
en place de leurs envies et idées, dans le but de

création d'un programme musical commun.

2 : Permettre a tous de se rencontrer et de réunir
toutes les piéces de cette construction musicale
lors d'une semaine d’échange en avril 2019.

Des séances hebdomadaires de répétitions
musicales collectives ont été organisées dans
le Cantal et a Athenes, autour de chants et de
partitions choisis par les jeunes et communes aux
deux nations. A ces occasions, plusieurs acteurs
partenaires sont venus soutenir, encourager
les jeunes, échanger sur leurs savoirs, leurs
compétences, leurs connaissances de la pratique
collective et sur leur philosophie du partage

autour de la musique et du chant.

L'investissement et le dynamisme, individuel et
collectif s'est exprimé lors de toutes les sessions
musicales en France comme a Athénes, lors de
concerts formels ou spontanés, Méme si on ne
peut pas parler de compétence interculturelle,
nous avons observé que I'expérience d’apprendre
des autres a constitué, pour les «Murathénes» une
réelle découverte. De ce point de vue |3, I'étranger
a été une source de connaissance. Le pou projet
a renforcé cette expérience pour la transformer
en compétence et interroger la notion d'étranger.
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* Avril 2019 : a l'initiative de la préfecture du Cantal
et de la DDCSPP, la presse locale est conviée a une
conférence autour du projet.

*14/20 avril : le séjour a Athénes, I'échange enfin !

Les journées ont été largement consacrées aux
répétitions collectives de chacun des groupes et
des deux groupes ensemble. Les jeunes cantaliens
ont pu rencontrer les acteurs d'El Sistema et faire
connaissance avec des groupes de musiciens
locaux, avec la fanfare et s'adonner a une journée
détente avec leurs pairs du camp Eleonas sur ['ile
d'Agistri.

Les « Murathénes » étaient un groupe fortement
constitué avant le voyage et |'organisation précise
et détaillée ont été a l'origine d'une adaptation
optimale au cadre dans lequel les jeunes ont évolué.
Nous avons observé durant le séjour que le niveau
de langue anglaise parlé par les jeunes leur a permis
de communiquer, méme de maniére imparfaite,
avec les partenaires et les jeunes en Grece.

«La pratique de la musique en groupes d’origines diverses, en
créant des codes communs, des savoirs-faire, des langages
bricolés, participent a la construction d’'un universel, qui de fait,
déconstruisent les représentations initiales. »

* 11 mai 2019 : Le concert ! Les « Muratheénes » ont
présenté tous les morceaux musicaux travaillés
ensemble depuis le mois d'octobre 2018 et certains
élaborésaveclesjeunes ducamp Eleonas et lafanfare
MakeSomeNoiz , mais également avec tRaucaterme
dont la fonction pédagogique disparait au profit
d'un partenariat musical. Cette synergie a produit
une catharsis auprés des nombreux spectateurs qui
ont participé a un sentiment collectif de I'ordre de
I'intelligence émotionnelle.

* 24 octobre 2019 : la conférence. La mairie de
Murat a mis a disposition la salle d’honneur de la
municipalité pour accueillir les invités. La présence
d’Emily Wilson, coordinatrice éducation dans
I'association Project Elea, venue spécialement
d’Athénes pour cette conférence, a souligné la
dimension européenne du «projet Murathénes ».
A l'issue de la conférence les participants ont salué

la cohérence et la portée humaniste de ce projet.
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Forte de I'enthousiasme exprimé par les
participants @ Murathénes 2019 et riche d'une
expérience qui a comblé tous les protagonistes
du projet, notamment sur le plan humain, I'équipe
de Murathénes a imaginé un nouvel échange entre
jeunes Européens. Le projet Murathens European
Week a vu le jour. La préparation était entre

novembre 2021 et avril 2022.

Tous les partenaires du projet Murathens 2019
se sont de nouveau engagés pour permettre la
réalisation du projet de 2022 (cf. page 11).

Le MEW 22 a réuni une trentaine de jeunes
cantaliens entre 13 et 30 ans, provenant de divers
horizons, ainsi que des bénévoles et des jeunes en
service civique, motivés par I'envie de participer a
une expérience interculturelle et musicale. lls ont
été encadrés et animés par Lucas Okotnikoff et
Lorette Kuc, initiateurs du projet, qui ont orchestré
les séances de répétitions musicales et d'échanges.

EURO
o

A4H-18H

EXPOSITION
PHOTO

20430

CONCERT
& PROJECTION

SARAH SOULARD
VOLCANIC QUARTET
AMFIBIA

A Athénes, un groupe de jeunes résidents
du camp de réfugiés Eleonas, soutenus par
I'association Project Elea, ont été guidés par
Emily Wilson, coordinatrice de I'éducation au sein
de l'association, et Michalis-Christos Chaviaras,
thérapeute du langage. Ensemble, ils ont participé
a des sessions de préparation musicale et a des
ateliers d’échange culturel.
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Murathens European Week 2022 : un Projet Musical Interculturel
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«Un séjour d’échange enrichissant entre jeunes du Cantal et du

camp de réfugiés Eleonas. »

les jeunes participants ont
partagé des moments de vie collective,

La musique

a été au cceur de leur expérience, favorisant

les échanges et la découverte culturelle.

Cette expérience
unique s’'est conclue par une soirée de restitution
festive le 23 juillet 2022
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BULLETIN D’ADHESION

Informations de 'adhérent

Nom Prénom

Téléphone E-mail

Adresse postale

Je declare avoir pris connaissance de l'objet, des statuts et du reglement intérieur de
I'association. Je déclare avoir été informé des dispositions de la loi du 6 janvier 1978 qui
reglemente le droit de communication dans le fichier des membres de I'association des
données personnelles me concernant. Je peux, en vertu du Reglement européen sur la
protection des données personnelles (RGPD), en vigueur depuis le 25/05/2018, avoir accés
aux données me concernant ; je peux demander leur rectification et leur suppression. Ces
données sont recueillies en vue de tenir a jour notre fichier d’adhérents et je peux, si je le
souhaite (c’'est-a-dire en cochant la case l'acceptant), recevoir notre newsletter ; en aucun
cas ces donneées ne seront cedees ou vendues a des tiers.

Je souhaite recevoir la newsletter [
Quel montant souhaitez-vous donner pour I'adhésion ? (prix libre 3 I'année) ()

Chéque [ Espéce [J Virement [ Carte bancaire [
IBAN FR76 1680 6048 2166 1085 4171877

Faita: Le: Signature:
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BENEVOLAT

Je souhaite m’investir sur la ou les missions suivantes :

Participer a I'organisation lors d'événements de |'association

Intendance

Rédaction/correction/reformulation et/ou relecture

O
O
(] Animations culturelles, artistiques, pédagogiques
O
[] Technique (installation des salles, bricolage)

U

Communication (digitale/physique, distribution de flyer, élaboration de la gazette)

(J Interventions auprés des partenaires

Informations complémentaires (savoir faire, compétences et/ou besoins etc).

Disponibilités et contact :

Nous vous partagerons bientot les fiches des missions bénévoles en fonction de vos choix.
Nous vous remercions pour votre engagement au sein de notre association.

O o =

38 bd Hortes +336 86612710 noemie.d@murathenes.org
15000 Aurillac
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Contacts

O. murathenes.asso 0 Murathenes

s Institut Beliashe, 38 bd Hortes, Aurillac 15 000 siége social

» Domaine de Graviéres, 15270 Lanobre

Remerciements

Toute I'équipe de l'association Murathénes tient a exprimer sa gratitude la plus sincére a toutes les
personnes qui ont contribuées au déroulement de nos projets : bénévoles, partenaires et ami.e.s. Votre
soutien a été la pierre angulaire de tout ce que nous avons pu accomplir.

Depuis la création de l'association, nous avons eu la chance de pouvoir compter sur la confiance,

I'engagement et l'investissement de nombreuses personnes avec qui nous partageons valeurs et
passion. Rien de tout cela n'aurait été possible sans vous.

Nous souhaitons également adresser un remerciement tout particulier a Henri et Gyséle Pareilh-Peyrou
et a la confiance qu'ils ont su nous accorder. Leur soutien sans faille f0t et reste précieux.

Merci a tous pour votre investissement, et a bientét pour de nouvelles aventures ensemble !

ficia ntal DE CLERMONT-FERRAND "‘WWU{)&VOC&HM
A .
“\» ln 0| St / LE DEPARTEMENT e

EX
REGION ACADEMIQUE Tl
\ SERVICE
RHONE-ALPES
Cea Ay Q) et LI

\ Une mission pour chacun
Un service des Urssaf
MINISTERE

au service de tous
e DE L'EDUCATION
Erasmus+ & EUROPE DIRECT NATIONALE,
FRAMCE * > DE LA JEUNESSE
S EINECE e ' Cantal ET DES SPORTS
JEUNESSE & SPORT L

Fonds de coopération
de la jeunesse et de I'éducation populaire
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